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0,

Niniejsza instrukcja opisuje spos6b montazu folii grzewczych marki Dream Heat
bezposrednio pod panelami podtogowymi uktadanymi w postaci tzw. ,podtogi ptywajgcej”.
Dla tego typu montazu dedykowana jest folia Dream Heat o mocy 160 W/m?2,

Folie grzewcze Dream Heat moga by¢ montowane bezposrednio pod nastepujacymi
rodzajami pokry¢ podtogowych:

v~ panele laminowane (jezeli gestos¢ plyty HDF stanowiacej baze panela wynosi
minimum 900 kg/m?)

v~ panele winylowe SPC, RIGID, WPC
v~ deski fornirowane na bazie ptyty HDF o gestosci minimum 900 kg/m3

v~ deski warstwowe
*Warunkiem prawidtowego przeprowadzenia montazu jest  zastosowanie

rekomendowanego przez Dream Heat podktadu pod panele podtogowe Lamcoo Thermo
Pro IR (grubo$¢ 4 mm).

Przygotowanie narzedzi i materiatow

Narzedzia potrzebne do instalacji

1. Miernik uniwersalny 2. Termometr na podczerwien lub kamera
termowizyjna
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3. Nozyczki 4. Sciggacz izolacji

5. Zaciskarka 6. Srubokret

7. Miarka 8. Kalkulator
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Instrukcja montazu folii grzewczych Dream Heat pod podtogi ptywajace

Materiaty potrzebne do instalacji

1. folia grzewcza Dream Heat o mocy 160 2. Podktad Lamcoo Thermo Pro IR
W/mz

3. Sterownik programowalny (termostat) 4. Folia paroizolacyjna

5. Przewody elektryczne 2,5 mm 6. Ztaczki zaciskowe
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7. Tasma butylowa 8. Tasma izolacyjna

9. Tadsma aluminiowa do taczenia podktadu 10. TasSma samoprzylepna Dream Heat
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Informacje wstepne

Przygotowanie do instalaciji

v  Sprawdz czy warunki zastane na miejscu montazu umozliwiaja jego
przeprowadzenie. Wilgotnos¢ podioza nie moze przekraczaé 2%. Najnizsza
temperatura otoczenia, w ktérej mogg by¢ instalowane jednostki grzejne wynosi
10°C.

v Posadzka, na ktérej bedzie instalowana folia grzewcza musi by¢ réwna, sucha i
stabilna, pozbawiona wszelkich nieréwno$ci w postaci np. pozostatosci tynku, farb
itp. W razie potrzeby usun istniejgce nieréownosci za pomoca szpachelki.

Instalacja elektryczna i praca z prgdem

v Zachowaj bezpieczenstwo, unikaj porazenia pradem - przed rozpoczeciem instalacii
upewnij sie, czy instalacja do ktorej bedzie podigczony system grzewczy jest
odigczona. Zaleca sie, aby podczas montazu systemu Dream Heat, instalacje
wiagczaé wylgcznie w momencie sprawdzenia systemu. Pracuj tak az do osadzenia
ostatniego termostatu.

v~ Przed montazem poréwnaj moc zainstalowanej folii grzewczej z mocg
przytaczeniowg budynku. Jezeli moc zainstalowanych folii grzewczych jest wieksza
niz 50% mocy przytgczeniowej budynku nalezy zwiekszy¢ moc przytaczeniowa.

v~ Kazda strefa grzewcza wykonana za pomocg folii Dream Heat musi posiada¢ osobny
obwdd elektryczny oraz wiasciwy wylgcznik nadprgdowy typu B i wylgcznik
réznicowo-pradowy.

v~ Jezeli moc zainstalowanej folii grzewczej przekracza 80% obcigzenia danego
termostatu — nalezy zainstalowac stycznik lub drugi termostat.

v Potaczenia elektryczne oraz pomiary muszg by¢ wykonane przez elektryka z
odpowiednimi uprawnieniami.
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Montaz i uzytkowanie

Vv Zaplanuj rozmieszczenie foli grzewczej wraz z trasami utozenia przewodow
elektrycznych. Wszystkie wymiary nanie$ na szkic instalacji folii grzewczej. Ten plan
bedzie potrzebny réwniez jako zatgcznik do karty gwarancyjne;.

v Wspotczynnik pokrycia powierzchni folig grzewcza powinien wynosié¢ od 50% do 80%
powierzchni.

v~ Folii grzewczych nie wolno instalowaé pod zabudowa stata, ktéra uniemozliwia
swobodny przeplyw powietrza oraz elementami wyposazenia o0 wysokosci nézek
nizszej niz 3 cm (zabudowa kuchenna, mebloScianka, lodéwka, pralka, pianino,
komoda).

v Rozmieszczajac folie na podktadzie nalezy zachowaé minimum 20 cm dystans od
Scian.

v Pomiedzy pasami folii nalezy zachowa¢ minimum 2 cm odstepu (folii nie wolno
uktadac ,na zaktadke”).

/ Folie grzewcze powinny byc¢ instalowane w odlegtosci co najmniej 3 cm od czesci
przewodzacych budynku, takich jak rury wodociggowe.

v~ Folie grzewcze powinny by¢ oddzielone od innych zrodet ciepta, takich jak oprawy
lamp i przewody kominowe.

v~ Przewody elektryczne nie moga byé uktadane bezposrednio na powierzchni folii
grzewczej oraz pod nia.

v~ Folie grzewcze musza zosta¢ w catosci pokryte panelem lub deska.

v~ W celu zabezpieczenia podiogi przed przegrzaniem, nalezy ustawi¢ temperature
grzania folii na warto$¢ nie wyzszg niz 26°C.

v~ Nie nalezy instalowaé folii bez termostatu (regulatora temperatury), ktéry nie posiada
czujnika temperatury podiogi. Folia nie moze by¢ zasilana bezposrednio z kontaktu
(gniazda) a wylgcznie z puszki instalacyjnej.

v~ Dedykowanymi termostatami do folii grzewczych Dream Heat sg modele: NJ-3000,
NJ-6000, NJ-002, NJ-003, NJ-1000, NJ-8000. Uzycie innego modelu musi byé
potwierdzone przez dziat techniczny Dream Heat.
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Inne informacje

v~ Uzywaj oryginalnych elementéw systemu grzewczego Dream Heat. Tylko
dedykowane elementy moga by¢ podstawg do udzielenia klientowi 30-letnigej
gwarancji. Jezeli instalacja wymaga uzycia innych elementow nalezy to skonsultowac
z dziatem technicznym Dream Heat.

v~ W trakcie instalacji systemu zachowaj ostrozno$é — nie uszkodz folii grzewcze;.
v~ Utrzymuj miejsce pracy w czystosci.

v~ Pracuj w rekawiczkach ochronnych.

Schemat instalaciji

Instalacje nalezy przeprowadziC ukfadajgc poszczegolne warstwy w nastepujgcej
kolejnosci (od strony posadzki):

® ® ® O

warstwa wykonczeniowa (panele/deski)

folia paroizolacyjna 0.2 mm
Podktad Lamcoo Thermo Pro IR 4 mm

Podktad Lamcoo Thermo Pro IR 4 mm

folia paroizolacyjna 0.2 mm

posadzka np. jastrych, ptyta OSB

*druga warstwe folii paroizolacyjnej stosowac¢ w przypadku paneli/desek bez zintegrowanego podktadu
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Instalacja krok po kroku

1. Przygotowanie miejsca instalacji
Podtoze musi zosta¢ oczyszczone z wszelkich pozostatosci w postaci np. fragmentow

tynku. Jezeli sytuacja tego wymaga — usun wszelkie nieréwnosci za pomoca szpachelki
lub szlifierki.

Uprzatnij i doktadnie oczy$¢ calg powierzchnie podtogi za pomocg odkurzacza.
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2. Roztozenie folii paroizolacyjnej

Na catej montowanej powierzchni (réwniez w miejscach, gdzie nie bedzie instalowana
folia grzewcza) rozt6z folie paroizolacyjna, ktéra zabezpieczy pozostate warstwy przed
wilgociag od strony posadzki.

Folie paroizolacyjng uktadamy ,na zaktadke” nie mniejszg niz 10 cm. Nalezy jg rowniez
wywing¢ na sciane na wysokosc¢ ok. 5 cm.

Poszczegolne pasy folii nalezy zaklei¢ w miejscach potaczen tasma samoprzylepng na
calej ich dlugosci i szerokosci.
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3. Roztozenie dedykowanego podktadu

Bezposrednio na catej powierzchni uprzednio zainstalowanej folii paroizolacyjnej, rozt6z
podkiad podtogowy Lamcoo Thermo Pro IR docinajgc go w odpowiednich miejscach za
pomocg nozyczek.

Podktadu nie uktadamy ,na zakladke”. Poszczegodlne pasy podktadu nalezy zaklei¢c w
miejscach potgczen taSmag samoprzylepng do tgczenia podktadéw na catej ich szerokosci

i dhugosci.

Po roztozeniu podkiad ma stanowic¢ rowne i stabilne podioze dla kolejnych warstw.
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4.Roztozenie folii grzewczych Dream Heat zgodnie z projektem

Pasy folii grzewczej nalezy rozwing¢ na uprzednio przygotowanym podkiadzie oraz
docig¢ na odpowiedni wymiar. Folie powinny by¢ utozone w taki sposob, aby méc
przeczytac napis Dream Heat i zobaczyc¢ logo.

Rozmieszczajgc folie na podktadzie nalezy zachowa¢ minimum 20 cm dystans od Scian.
Pomiedzy poszczegblinymi pasami folii nalezy zachowa¢ minimum 2 cm odstepu. Folii nie
wolno uktada¢ ,na zaktadke”.

Uwaga! Folii grzewczych nie wolno instalowac¢ pod zabudowa stata, ktéra uniemozliwia
swobodny przeptyw powietrza oraz elementami wyposazenia o wysokosci n6zek nizszej
niz 3 cm (zabudowa kuchenna, mebloscianka, lodéwka, pralka, pianino, komoda).

Ciecia folii w poprzek (po krétszym boku) mozna wykonywac¢ w dowolnym miejscu. Ciecia
wzdtuz (po diuzszym boku) nalezy wykonywac wytgcznie w miejscach cie¢ oznaczonych
przerywanag linig. Minimalna szerokosc folii po wykonanym cieciu wynosi 50 cm.
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5. Wykonanie podtgczenia elektrycznego folii grzewczej

W kazdym pasie folii grzewczej umieszczamy minimum dwie ztgczki zaciskowe zgodnie z
wybranym schematem potgczen (schematy znajdujg sie na koncu niniejszej instrukcji).

Umieszczenie ziqgczek zaciskowych w kieszeniach instalacyjnych 2z
przewodami miedzianymi.

Po obu dluzszych stronach folii znajdujg sie ptaskie przewody miedziane, do ktérych
nalezy podigczy¢ zigczki zaciskowe. Za pomoca nozyka rozwarstw folie w miejscu
przechodzenia miedzianego przewodu, tak aby odkry¢ kieszen instalacyjng i uwidocznic
pas miedzi.

Wprowadz ztgczke do kieszeni instalacyjnej w taki sposdb aby po zacisnieciu ztgczki pas
miedzi znajdowat sie pomiedzy dwoma skrzydtami ztgczki. Nastepnie doktadnie zaprasuj
ztgczke na miedzianym pasie za pomocg zaciskarki, tak aby zgbki ztgczki zagtebity sie w
pasie miedzi.

Doprowadzenie przewodow do ztgczek

Sciagnij otuline z przewodu zasilajgcego na diugosci ok. 2 cm a nastepnie skreé
doktadnie miedziane druciki, tak aby stanowity zwartg catos¢.

Umies¢ skrecone druciki w ztgczce a nastepnie zacisnij uzywajac zaciskarki. Zaciskanie
zlaczek jest bardzo istotne — SciSniecie musi by¢ mocne i trwate. Nalezy powtorzy¢ te
czynnos¢ dwukrotnie na kazdej zlgczce. Zwro¢ uwage czy zacisniety przewdd jest
nieruchomy.
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Do kazdego pasa folii grzewczej nalezy podigczy¢ dwa przewody: czerwony i niebieski
(fazowy i neutralny). Kabel niebieski/czerwony z jednej ztaczki tagczymy ze zigczka w
kolejnej folii (nie tej samej). Jezeli kolejne pasy folii tgczymy w sposéb rownolegly,
przewod elektryczny powinien przechodzi¢ z jednej ztgczki do drugiej w sposéb ciagly,
czyli bez przerywania przewodu. W celu umieszczenia przewodu w drugiej i kolejnych
zlgczkach, nalezy SciggnaC izolacje przewodu za pomocag specjalnego narzedzia —
Sciggacza izolacji.

Wykonanie izolacji elektrycznej ztgczek za pomocq tasmy butylowe;.

Kazdg ze zlgczek z juz doprowadzonym przewodem nalezy zaklei¢ tasma butylowa.
Wykonanie tego elementu musi by¢ bardzo staranne — umozliwi to odciecie doptywu
powietrza i wilgoci do ztgczki, co zapobiegnie jej zasniedzeniu.

Dotnij taSme butylowa na wymiar umozliwiajgcy doktadne zakrycie ztgczki z podpietym
przewodem po obu stronach folii grzewczej. Przyklej taSme po jednej stronie folii
grzewczej w miejscu umieszczenia ztgczki TaSma musi zakryC catg powierzchnie zigczki
wraz z miejscem potgczenia ztgczki z przewodem elektrycznym. Nastepnie zawin taSme
w taki sposob, aby doktadnie przykry¢ ztgczke po obu stronach folii grzewczej.

Kilkukrotnie dociénij taSme do ztgczki po obu stronach folii. Czynno$¢ ta musi zostac
wykonana bardzo doktadnie.
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L

Zabezpieczenie folii grzewczej tasma izolacyjnq.

Kazdy pas folii grzewczej musi zosta¢ zabezpieczony szeroka tasma izolacyjng z obu
stron na kazdym z krotszych koncow. Bok, na ktorym nie ma zigczek zaklejamy caty —
taSma moze wyjSC poza obrys folii. Bok, na ktorym sg zigczki zaklejamy na odcinku
pomiedzy ztgczkami (taSma nie moze zachodzi¢ na ztgczke).
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6. Zainstalowanie czujnikéw temperatury podtogi (NTC)

Kazda strefa grzewcza (czyli potgczone ze sobg pasy folii grzewczej, ktdre nastepnie
bedg podtgczone do wspolnego termostatu) musi zosta¢ wyposazona w dwa czujniki
temperatury podtogi.

Czujniki nalezy umiesci¢ pod pasem folii w miejscach, gdzie przebiegajg miedziane pasy
a nastepnie zabezpieczy¢ taSma butylowa.

L& s :
t-.,l’ X
T
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7. Schowanie elementow konstrukcji w podktadzie

Za pomocag nozyka wykonaj w podktadzie otwory/tunele umozliwiajgce umieszczenie w
nich wszystkich elementéw konstrukcji, ktére wystajg ponad powierzchnie folii.

Elementy, ktére nalezy umiesci¢ w wycietych otworach/tunelach to: zaizolowane tasmg
butylowg ztgczki zaciskowe, przewody elektryczne, czujniki temperatury podtogi.
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8. Dodatkowe zabezpieczenie elementow konstrukcji

Poszczegolne pasy folii grzewczej przyklej do podktadu za pomocg tasmy
samoprzylepnej, tak aby jg ustabilizowac i zapobiec jej przemieszczaniu.

W ten sam sposéb zabezpiecz wszystkie przewody elektryczne, zaklejajac doktadnie
tunele wykonane wczesniej w podkiadzie az do miejsca wprowadzenia przewodoéw do
peszli ochronnych.

Po wykonaniu otworéw w podkladzie i zabezpieczeniu catej konstrukcji tasma
samoprzylepna, powierzchnia catej strefy grzewczej musi by¢ stabilna, czysta i réwna
(nie moze posiadac zadnych wystajgcych elementow).
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9. Doprowadzenie przewodow do puszki elektroinstalacyjnej

Przewody elektryczne zasilajace folie grzewcze w danej strefie grzewczej (czerwony i
niebieski) nalezy umiesScic w jednym z dwoOch przygotowanych wczesniej peszli
ochronnych i przeprowadzi¢ do puszki elektroinstalacyjnej.

Drugi peszel nalezy wykorzysta¢ do przeprowadzenia przewodéw od dwoch czujnikdéw
temperatury podtogi.

10. Wykonanie pomiarow instalacji grzewczej

Przy pomocy miernika uniwersalnego wykonaj pomiar opornosci (rezystancji)
zainstalowanych folii grzewczych w celu sprawdzenia ciagtosci potgczen elektrycznych.

Wyniki pomiaru opornosci oraz moc zainstalowanych folii zapisz w karcie gwarancyjnej
osobno dla kazdej strefy grzewczej.

S
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11. Podiqgczenie termostatu (regulatora temperatury) oraz wykonanie testéw
instalacji grzewczej

Do termostatu nalezy podtgczy¢ przewody znajdujgce sie w puszce elektroinstalacyjnej:
przewody zasilajgce doprowadzone do puszki z rozdzielni elektrycznej, przewody (fazowy
i neutralny) od folii grzewczych oraz przewody od jednego z czujnikbw temperatury
(przewody z drugiego czujnika nalezy zabezpieczy¢ kostkg wago i pozostawi¢c w
puszcze).

Podtgczenia nalezy dokonac zgodnie z instrukcjg dotgczong do termostatu. Przyktadowy
schemat potaczen (dla termostatu NJ-3000):

/ dguoaad
AC 95~240V 1,2 — przewody zasilajgce doprowadzone z

Nt “TC rozdzielni

ﬁo C€ LOAI_'J lIJi-l
' 3,4 — przewody od folii grzewczych
: II 2113

9] 6 - dy od czujnik
DD O 2o6d+ogpi)rzewo y od czujnika temperatury

s
N\ /

Po podigczeniu termostatu nalezy

przywrécic zasilanie instalacji
elektrycznej i sprawdzi¢ czy regulator
dziata prawidtowo. w celu
zabezpieczenia podtogi przed
przegrzaniem, nalezy ustawic¢
temperature grzania folii zgodnie z
zaleceniami producenta pokrycia

podiogowego (zazwyczaj jest to wartos¢é
nie wyzsza niz 28°C).

Za pomocg termometru na podczerwien
lub kamery termowizyjnej wykonaj
pomiar temperatury folii grzewczej i sprawdz czy folia rozgrzewa sie na wszystkich
zainstalowanych pasach grzewczych. Po wykonaniu testow odtgcz folie grzewcze od
zasilania elektrycznego. Nastepnie wykonaj dokumentacje fotograficzng
przeprowadzonego montazu.
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12. Rozlozenie dodatkowej warstwy folii paroizolacyjnej (wymagane w
przypadkach opisanych ponizej)

W sytuacji, gdy zaplanowano pokrycie podiogowe nie posiadajgce zintegrowanego
podkiadu (np. panele laminowane) konieczne jest utozenie na catej konstrukcji
dodatkowej warstwy folii paroizolacyjne;j.

Folie paroizolacyjng uktadamy ,na zaktadke” nie mniejszg niz 10 cm. Nalezy jg rowniez
wywing¢ na sciane na wysokosc¢ ok. 5 cm.

Poszczegolne pasy folii nalezy zaklei¢ w miejscach potaczen tasma samoprzylepng na
calej ich dtugosci i szerokosci.
13. Utozenie podtogi ptywajgcej i zakohczenie instalacji systemu grzewczego

Montazu podtogi ptywajacej dokonujemy bezposrednio na warstwach przygotowanych
zgodnie z powyzszymi punktami.

Po wykonanym montazu pokrycia podiogowego nalezy ponownie podigczy¢ folie
grzewcze do zasilania a termostat umiesci¢ w puszcze elektroinstalacyjnej i przykreci¢ za
pomoca Srubek dotaczonych do zestawu.
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